UFR d'Arts et Sciences Humaines

LICENCE Sciences Humaines et Sociales
MENTION Psychologie

Présentation

Cette Licence permet d'acquérir :
* des connaissances théoriques et méthodologiques dans I'ensemble des champs de la
discipline (psychologie cognitive, sociale, du développement, clinique et pathologique,
psychobiologie, psychogérontologie)

* une culture générale dans les autres branches des sciences humaines et sociales
(Philosophie, Sociologie...).

Admission

Candidature
Modalités de candidature
CONDITIONS D'ACCES :

Licence 1: Pré-inscription sur www.parcoursup.fr

Licence 2 ou Licence 3 : Candidature sur ecandidat via la procédure de validation des acquis

Modalités de candidature spécifiques

Etudiant étranger hors Union Européenne : Accédez au portail international de I'université

Formation continue et reprise d'études

Vous étes salarié, demandeur d'emploi ou sans activité et souhaitez reprendre des études ?
Cette licence est également accessible dans le cadre de la formation continue, avec
éventuellement des validations d'acquis.

> Plus d'informations sur |e site de la formation continue

Université de Tours

JT

JT

université
de TOURS

Durée de la formation

* 3ans

Lieu(x) de la formation

* Tours

Public

Niveau(x) de recrutement
* Bac

Stage(s)

Oui

Langues d'enseignement

» Francais

Statistiques
Effectif 2025-2026
Licence 1: 569

Licence 2:323
Licence 3:360

Résultats - Taux de réussite*
2024-2025

Licence 1:66,2%
Licence 2:94,2%
Licence 3:83,7%

> Evaluation de la formation

> Toutes les statistiques

*taux de réussite des présents a
l'examen
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Et aprés ?

Niveau de sortie

Année post-bac de sortie
* Bac+3

Niveau de sortie

¢ Niveau 6

Poursuites d'études

PRECISION : La licence ne donne pas le titre de Psychologue, seuls certains masters

permettent de l'obtenir.

L'étudiant titulaire d'une licence peut :

* poursuivre ses études a l'université de Tours en Master

* s'inscrire aux concours de recrutement de la Fonction Publique (catégorie A et B)

e partir étudier a I'étranger.
Débouchés professionnels

Secteurs d'activité ou type d'emploi
Secteurs d'activité :

* Sanitaire et médico-social
e Paramédical

¢ Justice

* Ressources humaines

¢ Formation

¢ Orientation-insertion

* Services a la personne et a la collectivité

* Enseignement

Types d'emploi :

* Psychologue de I'Education Nationale
* Educateur

* Psychologue

¢ Médiateur familial

¢ Assistant social

* Manager de structure de santé ou sociale

* Professeur des écoles..

JT

université
de TOURS

14/11/2025

Université de Tours

UFR d'Arts et Sciences Humaines
3, Rue des Tanneurs BP 4103
3704137261 TOURS

Renseignements

licence.psycho@univ-tours.fr
+33247366432
https://www.univ-tours.fr

/formations/comment-sinscrire
/inscription-reinscription
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Programme

Licence Psychologie

S$1: Semestre 1 HL1PSG
Module 151 HL1PSG (UE) - 56 h - 8 Crédits ECTS

EP1.1.1 Histoire et épistémologie de la psy S1HL1PSG -
20h

EP1.1.2 Psychologie Clinique et du développement S1
HL1PSG - 36 h

Module 2 S1HL1PSG (UE) - 56 h - 8 Crédits ECTS

EP1.2.1 Concepts fondamentaux en psychologie S1
HLIPSG - 20h

EP1.2.2 Psychologie sociale et cognitive STHL1PSG - 36 h

Module 3 S1HL1PSG (UE) - 54 h - 8 Crédits ECTS
EP1.3.1 Philosophie STHLIPSG - 18h

EP1.3.2 Anthropologie STHLIPSG - 18 h

EP1.3.3 Criminologie STHLIPSG - 18h

Module 4 S1HLIPSG (UE) - 675 h - 6 Crédits ECTS

EP1.4.1 Anglais S1HL1PSG (Elément Constitutif) - 185 - 2
Crédits ECTS

EP1.4.2 Compétences informationnelles STHLIPSG - 1.5 h

EP1.4.3 Statistiques S1HL1PSG (Elément Constitutif) - 26
h - 3 Crédits ECTS

EP1.4.3 Statistiques CM S1HL1PSG (Cours Magistral)
-12h

EP1.4.3 Statistiques TD S1HL1PSG (Travaux Dirigés)
-14h

EP1.4.4 Accompagnement personnalisé STHLIPSG - 10 h

EP1.4.5 Expression orale et écrite S1HLIPSG (Elément
Constitutif) - 12 h - 1 Crédits ECTS

EP1.4.6 Stage facultatif STHL1PSG

S2 : Semestre 2 HL1PSG
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Module 152 HL1PSG (UE) - 60 h - 8 Crédits ECTS
EP2.1.1 Psychologie clinique S2 HL1PSG - 30 h
EP2.1.1 Psychologie clinique CM S2 HL1PSG (Cours
Magistral) - 20h

EP2.1.1 Psychologie clinique TD S2 HL1PSG (Travaux
Dirigés) - 10h

EP2.1.2 Psychologie cognitive S2 HL1PSG - 30 h
EP2.1.2 Psychologie cognitive CM S2 HL1PSG (Cours
Magistral) - 20h

EP2.1.2 Psychologie cognitive TD S2 HL1PSG
(Travaux Dirigés) - 10h

Module 2 S2 HL1PSG (UE) - 60 h - 8 Crédits ECTS
EP2.2.1 Psychologie sociale S2 HL1PSG - 30 h

EP2.2.1 Psychologie sociale CM S2 HL1PSG (Cours
Magistral) - 20h

EP2.2.1 Psychologie sociale TD S2 HL1PSG (Travaux
Dirigés) - 10h

EP2.2.2 Psychologie du développement S2 HLIPSG - 30 h

EP2.2.2 Psychologie du développement CM S2
HL1PSG (Cours Magistral) - 20h

EP2.2.2 Psychologie du développement TD S2
HL1PSG (Travaux Dirigés) - 10 h

Module 3 S2 HL1PSG (UE) - 54 h - 8 Crédits ECTS
EP2.3.1 Philosophie S2 HL1PSG - 18 h

EP2.3.2 Sociologie S2 HLIPSG - 18 h

EP2.3.3 Droit de la famille S2 HL1PSG - 18 h
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Module 4 S2 HL1PSG (UE) - 66 h - 6 Crédits ECTS
EP2.4.1 Anglais 52 HL1PSG (Elément Constitutif) - 184 - 3
Crédits ECTS
EP2.4.2 MOBIL S2 HL1PSG - 4h
EP2.4.2 MOBIL CM S2 HL1PSG (Cours Magistral) - 2h

EP2.4.2 MOBIL TD S2 HL1PSG (Travaux Dirigés) - 2h

EP2.4.3 Accompagnement personnalisé S2 HL1PSG - 8 h
EP2.4.4 Biologie HL1PSG24 (Elément Constitutif) - 34 -
3 Crédits ECTS
EP2.4.4 Biologie CM S2 HL1PSG (Cours Magistral) -
18h

EP2.4.4 Biologie TD S2 HL1PSG (Travaux Dirigés) - 16
h

EP2.4.5 Stage facultatif S2 HL1IPSG

EP2.4.6 Compétences informationnelles S2 HL1PSG - 2h

S3: Semestre 3 HL2PSG

Module 1 Enseignements fondamentaux de psycho S3 HL2
PSG (Elément Constitutif) - 64 h - 8 Crédits ECTS

Psy trav 53 PSG (Elément Constitutif) - 4 credits £CTS
Psychologie du travail CM S3 HL2 PSG (Cours
Magistral) - 20h

Psychologie du travail TD S3 HL2 PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychogérontologie $3 HL2 PSG (Elément Constitutif) -
32 h - 4 Crédits ECTS

Psychogérontologie CM S3 HL2 PSG (Cours
Magistral) - 20h

Psychogérontologie TD S3 HL2 PSG (Travaux
Dirigés) - 12h
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Module 2 Enseignements fondamentaux S3 HL2 PSG
(Elément Constitutif) - 64 h - 8 Crédits ECTS

Methodologie $3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 325 -
4 Crédits ECTS

Methodologie CM S3 HL2PSG (Cours Magistral) - 72
h

Methodologie TD S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 20 h

Psychologie Clin S3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 324
- 4 Crédits ECTS

Psycho Cli TD S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 22h

Psychologie Cli CM S3 HL2PSG (Cours Magistral) -
20h

Module 3 SEM 3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 525 - 8
Crédits ECTS

OPTIONS SEMESTRE 3 HL2PSG (Elément Constitutif) -
40 h - 4 Crédits ECTS

Option Cognitive $3 HL2PSG (Elément Constitutif)
- 20 h - 2 Crédits ECTS

Option Developpement $3 HL2PSG (Elément
Constitutif) - 20 h - 2 Crédits ECTS

Option Sociale SEM 3 HL2PSG (Elément
Constitutif) - 20 h - 2 Crédits ECTS

Psychobiologie S3 HL2 PSG (Elément Constitutif) - 244
- 4 Crédits ECTS

Psychobiologie CM S3 HL2PSG (Cours Magistral) -
2h

PsychobiologieTD S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 12 h
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Module 4 SEM 3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 664 - 6
Crédits ECTS

Accompagnement perso S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) -
4h

Anglais $3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits
ECTS

Doc et Citoyenneté BU S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 2
h

STAGE Facultatif S3 HL2PSG (Travaux Dirigés)

Statistiques SEM 3 HL2PSG (Elément Constitutif) - 3
Crédits ECTS

Statistiques CM S3 HL2PSG (Cours Magistral) - 12 h

Statistiques TD S3 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 12h

Transition ecologique S3 HL2PSGG (Travaux Dirigés) -
18 h - 1Crédits ECTS

S4 : Semestre 4 HL2PSG

Module 154 HL2PSG (Elément Constitutif) - 64 - g Crédits
ECTS

Psy developpement S$4 HL2PSG (Elément Constitutif) -
32 h - 4 Crédits ECTS

Psy développement CM S4 HL2PSG (Cours
Magistral) - 20h

Psy développement TD S4 HL2PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie soc S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 324
- 4 Crédits ECTS

Psy soc CM S4 HL2PSG (Cours Magistral) - 20 h

Psy soc TD S4 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 12h
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Module 2 S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 64 h - 8 Crédits
ECTS

Methodologie S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 325 -
4 Crédits ECTS

Methodologie CM S4 HL2PSG (Cours Magistral) - 22
h

Methodologie TD S4 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 20 h

Psy Cognitive S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 32h- 4
Crédits ECTS

Psycho Cognitive CM S4 HL2PSG (Cours Magistral)
-20h

Psychologie Cog TD S4 PSG HL2PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Module 3 54 HL2PSG (Elément Constitutif) - 64 h - 8 Crédits
ECTS

Options S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 40h - 4
Crédits ECTS

option clinique S4 HL2PSG (Elément Constitutif) -
20 h - 2 Crédits ECTS

option geronto S4 HL2PSG (Elément Constitutif) -
20 h - 2 Crédits ECTS

option travail S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 20
h - 2 Crédits ECTS

Psychobio $4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 245 - 4
Crédits ECTS

Psychobio CM S4 HL2PSG (Cours Magistral) - 2

Psychobio TD S4 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 12h
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Module 4 S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 67h - 6 Crédits
ECTS

Accomp perso S4 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 2h
Anglais S4 PSG (Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Comp Num S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 185 - 1
Crédits ECTS

MOBIL CM S4 HL2PSG (Cours Magistral) - 2h
STAGE Facultatif S4 HL2PSG (Travaux Dirigés)
Statistiques S4 HL2PSG (Elément Constitutif) - 245 - 3

Crédits ECTS

Statistiques CM S4 HL2PSG (Cours Magistral) - 12h

Statistiques TD S4 HL2PSG (Travaux Dirigés) - 12h

S5 : Semestre 5 HL3PSG

Module 1 Enseignements fondamentaux S5 HL3PSG (UE) -
72 h - 8 Crédits ECTS

Psychologie clinique S5 HL3PSG (Elément Constitutif) -
24 h - 3 Crédits ECTS

CM Psychologie clinique S5 HL3PSG (Cours
Magistral) - 12h

TD Psychologie clinique S5 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie cognitive S5 HL3PSG (Elément Constitutif)
- 24 h - 2 Crédits ECTS

CM Psychologie cognitive S5 HL3PSG (Cours
Magistral) - 2h

TD Psychologie Cognitive S5 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 2h

Psychologie du développement $5 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 24 h - 3 Crédits ECTS

CM Psychologie du développement S5 HL3PSG
(Cours Magistral) - 12h

TD Psychologie du développement S5 HL3PSG
(Travaux Dirigés) - 12h
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Module 2 Enseignements Fondamentaux S5 HL3PSG (UE) -
64 h - 8 Crédits ECTS

Psychogérontologie S5 HL3PSG (Elément Constitutif) -
32 h - 4 Crédits ECTS

CM Psychogérontologie S5 HL3PSG (Cours
Magistral) - 20 h

TD Psychogérontologie S5 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie du travail S5 HL3PSG (Elément Constitutif)
- 32 h - 4 Crédits ECTS

CM Psychologie du travail S5 HL3PSG (Cours
Magistral) - 20 h

TD Psychologie du travail S5 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Module 3 Approfondissement en psychologie S5 HL3PSG
(UE) - 58 h - 8 Crédits ECTS

2 options au choix S5 HL3PSG (Elément Constitutif) - 36
h - 4 Crédits ECTS

Option Neurosciences cognitives S5 HL3PSG
(Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychogérontologie S5 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie clinique S5 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie du développement S5 HL3PSG
(Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie du travail S5 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Psychobiologie S5 HL3PSG (Elément Constitutif) - 224 -
4 Crédits ECTS

CM Psychobiologie S5 HL3PSG (Cours Magistral) -
10h

TP Psychobiologie S5 HL3PSG (Travaux Pratiques) -
2h
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Module 4 Compétences transversales S5 HL3PSG (UE) - 64h
- 6 Crédits ECTS

Accompagnement personnalisé S5 HL3PSG - 4h
Anglais S5 HL3PSG (Elément Constitutif) - 18 h - 2 Credits
ECTS
MOBIL S5 HL3PSG - 4h

CM MOBIL S5 HL3PSG (Cours Magistral) - 2

TD MOBIL S5 HL3PSG (Travaux Dirigés) - 2h

Statistiques S5 HL3PSG (Elément Constitutif) - 24 - 2
Crédits ECTS

CM Statistiques S5 HL3PSG (Cours Magistral) - 12h

TD Statistiques S5 HL3PSG (Travaux Dirigés) - 12h

TD Suivi de stage S5 HL3PSG - 4h

TER S5 HL3PSG (Elément Constitutif) - 10 h - 2 Crédits ECTS

S6 : Semestre 6 HL3PSG

Module 1 Enseignements fondamentaux S6 HL3PSG (UE) -
72 h - 8 Crédits ECTS

Psychologie clinique $6 HL3PSG (Elément Constitutif) -
24 h - 3 Crédits ECTS

CM Psychologie clinique S6 HL3PSG (Cours
Magistral) - 12h

TD Psychologie clinique S6 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie cognitive S6 HL3PSG (Elément Constitutif)
- 24 h - 3 Crédits ECTS

CM Psychologie cognitive S6 HL3PSG (Cours
Magistral) - 2h

TD Psychologie cognitive S6 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie du développement S6 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 24 h - 2 Crédits ECTS

CM Psychologie du développement S6 HL3PSG
(Cours Magistral) - 2h

TD Psychologie du développement S6 HL3PSG
(Travaux Dirigés) - 12h
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Module 2 Enseignements Fondamentaux S6 HL3PSG (UE) -
60 h - 8 Crédits ECTS

Psychogéronto $6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 30 -
4 Crédits ECTS

CM Psychogérontologie S6 HL3PSG (Cours
Magistral) - 18h

TD Psychogérontologie S6 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Psychologie du travail $6 HL3PSG (Elément Constitutif)
- 30 h - 4 Crédits ECTS

CM Psychologie du travail S6 HL3PSG (Cours
Magistral) - 18h

TD Psychologie du travail S6 HL3PSG (Travaux
Dirigés) - 12h

Module 3 Approfondissement en psychologie S6 HL3PSG
(UE) - 60 h - 8 Crédits ECTS

2 options au choix S6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 36
h - 4 Crédits ECTS

Option Neurosciences cognitives S6 HL3PSG
(Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychogérontologie $6 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie clinique S6 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie du développement S6 HL3PSG
(Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Option Psychologie du travail S6 HL3PSG (Elément
Constitutif) - 18 h - 2 Crédits ECTS

Psychobiologie S6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 24 5 -
4 Crédits ECTS

CM Psychobiologie S6 HL3PSG (Cours Magistral) -
22h

TP Psychobiologie S6 HL3PSG (Travaux Pratiques) -
2h

w Université de Tours

université UFR d'Arts et Sciences Humaines
de TOURS 3, Rue des Tanneurs BP 4103
3704137261 TOURS
14/11/2025 http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-

mention-psychologie

12/13


http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-mention-psychologie
http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-mention-psychologie

Module 4 Compétences transversales S6 HL3PSG (UE) - 54h
- 6 Crédits ECTS

Accompagnement personnalisé S6 HL3PSG - 4 h

Anglais S6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 18 h - 2 crédits
ECTS

CERCIP S6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 18 h - 2 Crédits
ECTS

Statistiques $6 HL3PSG (Elément Constitutif) - 20 h - 2
Crédits ECTS

CM Statistiques S6 HL3PSG (Cours Magistral) - 10 h

TD Statistiques S6 HL3PSG (Travaux Dirigés) - 10 h

TD Suivi de stage S6 HL3PSG - 4h

w Université de Tours

université UFR d'Arts et Sciences Humaines
de TOURS 3, Rue des Tanneurs BP 4103
3704137261 TOURS
14/11/2025 http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-

mention-psychologie

13/13


http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-mention-psychologie
http://www.univ-tours.fr/formations/licence-sciences-humaines-et-sociales-mention-psychologie

	LICENCE Sciences Humaines et Sociales MENTION Psychologie
	Durée de la formation
	Lieu(x) de la formation
	Public
	Niveau(x) de recrutement

	Stage(s)
	Langues d'enseignement
	Statistiques
	Effectif 2025-2026
	Résultats - Taux de réussite* 2024-2025

	Renseignements
	Présentation
	Admission
	Candidature
	Modalités de candidature
	Modalités de candidature spécifiques


	Et après ?
	Niveau de sortie
	Année post-bac de sortie
	Niveau de sortie

	Poursuites d'études
	Débouchés professionnels
	Secteurs d'activité ou type d'emploi


	Programme
	Licence Psychologie



