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ARRETE

Formations qui ne peuvent étre effectuées a distance compte tenu de leur caractére pratique et
autorisant a ce titre I'accueil des usagers dans les établissements d'enseignement supérieur concernés
(1° de I'article 34 du décret n® 2020- du 29 octobre 2020 prescrivant les mesures générales nécessaires pour faire
face a I'épidémie de covid-19 dans le cadre de I'état d’urgence sanitaire)

ETABLISSEMENT Université de Tours - Service des Activités Physiques et

Sportives (SUAPS)

14 avenue Monge 37200 TOURS

PERIODE

du 11 janvier 2021 au 19 février 2021

Diplome ou certificat Niveau Intitulé de I'enseignement Effectif maximal
préparé d’un groupe
Licences multi-filieres 6 Cours CERCIP EPS : aéro boxe 20
- Gfilie
LesneesmultFfllicres & Cours Bonifiant EPS : aquaphobe 15
Heenaesmulb-flicres 8 Cours CERCIP EPS : aqua fitness 19
Heenges multi flisres . Cours CERCIP EPS : badminton 26
- TR
Husnees mutrhlieres . Cours CERCIP EPS : capoeira 20
Heenees mult-filiSres e Cours CERCIP EPS : cardio bike 15
Lisances multi-fligres & Cours CERCIP EPS : cardio et renforcement musculaire 16
Heenges multHflliEres & Cours CERCIP EPS : cardio training 1
- ThiTie '
Heenges muleH-ilicres 6 Cours CERCIP EPS : charleston/jazz roots 15
Licences multi-filieres 6 Cours CERCIP EPS : circuit training renforcement 12
musculaire
Heenges mult-RliSres 8 Cours CERCIP EPS : improvisation théatrale 12
Livences mulkHfilieres 6 Cours CERCIP EPS : course a pied 12
Hasnees.mult-filitres & Cours CERCIP EPS : athlétisme 25
Hosngcesmult-filkres 5 Cours CERCIP EPS : cross training boxe 31
Licenges moltfillres . Cours CERCIP EPS : danse contemporaine 20
Lisences multh-filiéres 6 Cours CERCIP EPS : danse création vidéo 12
Hesnsesmult-filicres 6 Cours CERCIP EPS : pratique de bien-étre yoga méditation 16
Licences multi-filieres 6 Cours CERCIP EPS : pratiques bien-étre stretching 19
étirement
Licences multi-filieres 6 Cours CERCIP EPS : découvertes des pratiques de bien- 20
Etre
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Licences multi-filieres

Cours CERCIP EPS : escalade 19
Heences muldelisres Cours CERCIP EPS : escrime 16
EnEES WInirRlres Cours CERCIP EPS : fitness remise en forme 12
Licences multifilieres Cours CERCIP EPS : golf 10
iR muliilies Cours CERCIP EPS : gymnastique artistique 23
-IFSEECRS DK lfares Cours CERCIP EPS : préparation mentale 12
Hiesnces molHiHms Cours CERCIP EPS : jonglerie 19
I Cours CERCIP EPS : karaté kata 20
. Cours CERCIP EPS : marche nordique 10
Hicamces mult-flienes Cours CERCIP EPS : modern jazz 23
Hiczmees mult-flinres Cours Bonifiant EPS : multi sports handi-valides 14
el L Cours CERCIP EPS : musculation 16
Licences multi-filieres Cours CERCIP EPS : natation 20
Licencas mult-ilieres Cours CERCIP EPS : pétanque 23
Hieemces malthhlicres Cours CERCIP EPS : pilate avec swiss ball 15
Licenices mult-flicres Cours CERCIP EPS : remise en forme entretien de soi 12
Licences multi-filieres Cl:our's CERCIP EPS : renforcement musculaire avec bandes 16

élastiques
RS MUSTEE s Cours CERCIP EPS : squash 12
ma LS Cours CERCIP EPS : Taiso 21
Hiescen malthibores Cours CERCIP EPS : tennis 9
Licences multi-flicres Cours CERCIP EPS : tir & I'arc 22
. Cours CERCIP EPS : trail 12
Heences molkhnlicmes Cours CERCIP EPS : yoga aérien 5
e Cours CERCIP EPS : yoga danse 20

Liste arrétée par Katia BEGUIN

Rectrice de la région académique Centre-Val de Loire, rectrice de I'académie d'Orléans-
Tours, chanceliére des universités

Le 19 janvier 2021
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