
Objectifs 
Le BUT Carrières Sociales, parcours Animation sociale et 
socioculturelle, est un diplôme universitaire national, de 
niveau bac +3, qui prépare à l'animation de loisirs auprès de 
tous les publics, dans les secteurs socioculturels, social et 
médico-social.

Le secteur socioculturel recouvre les accueils de loisirs, les 
séjours de vacances, les centres sociaux, maisons des jeunes 
et de la culture, accueils jeunes, foyers, internats... Il touche 
aussi à la médiation auprès des publics dans le secteur cultu-
rel. Le secteur social et médico-social correspond aux publics 
en perte d'autonomie, en situation de handicap, hospitalisés, 
en insertion, incarcérés...

Un seul parcours proposé à l'IUT de Tours 
Le BUT Carrières Sociales est spécialisé en 5 parcours dès la 1ère année.  Seul le parcours «Animation Sociale et Sociocultu-
relle» est préparé à l’IUT de Tours.
Les autres parcours (Education spécialisée, Assistance sociale, Coordination et gestion des établissements et services 
sanitaires et sociaux, Villes et territoires durables) peuvent être préparés dans d'autres IUT : voir www.iut.fr
Des passerelles sont possibles entre spécialités et IUT en fonction des places disponibles et des résultats des étudiant.e.s.
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Contenu de la formation
CONNAISSANCES GÉNÉRALES, UNE CULTURE,
EN SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES :
■ Sociologie,
■ Psychologie, 
■ Éducation, Économie, histoire, lettres, géographie, 
anglais...

CONNAISSANCES DE L’ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL : 
■ Législation, institutions, 
■ Gestion.

CONNAISSANCES SPÉCIFIQUES :
■ Gestion de groupe
■ Méthodologie de projet
■ Méthodes participatives
■ Techniques et supports : culture, EPS, jeu, photo, médias...
■ Transmission, encadrement, communication, formation

CONNAISSANCES TRANSVERSALES :
■ Initiative, autonomie, bienveillance, curiosité, 
   esprit critique... projet
 

Compétences
■ Conception d'interventions adaptées aux enjeux de la société, 
■ Construction de dynamiques partenariales,
■ Renforcement des capacités d'action individuelles et 
   collectives des publics,
■ Mise en œuvre des démarches éducatives et 
   des techniques d'animation dans une démarche de projet,
■ Contribution au développement du champ professionnel 
    de l’animation.
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■ Formation en 3 ans organisée en approche par compétences,
■ Le BUT Car Soc délivre le grade de licence,
■ Évaluations en contrôle continu,
■ Possibilité d'effectuer sa 3ème année en apprentissage.

Institut Universitaire
de Technologie

Cycle initial
Formation continue
Apprentissage



Recrutement
Candidature sur parcoursup.fr  (ouverture courant janvier)
Rentrée universitaire en septembre

Bacs généraux, technologiques, professionnels ou 
diplôme équivalent, 
   => Choix du parcours dès la candidature 
   => Possibilité d'admission directe en cours de cursus
        (passerelles)

Qualités attendues :
Bonne maîtrise de la langue française
Curiosité, ouverture d'esprit et sens critique
Bonne culture générale

Diplôme ouvert à la VAE totale ou partielle 

Formation accessible aux salariés et demandeurs d’emplois 
en formation continue. 
De nombreux dispositifs existent en fonction de votre statut.
Tarifs et renseignements (contacter le Sefca).

Après le but…
Des métiers directement préparés par le BUT : 
■ Animation et intervention socioculturelle, 
■ Coordination y compris coordination de projets et responsabilité
   de secteurs (enfance, jeunesse, famille, culture...)

DES RÉORIENTATIONS OU POURSUITES D'ÉTUDES FRÉQUENTES : 
■ Éducation : professorat des écoles, CPE, éducation socioculturelle
■ Formation d'adultes
■ Éducation spécialisée, assistance de service sociale
■ Métiers de l'événementiel et de la culture.

Chiffres clés
■ 1800 heures de formation sur 3 ans
■ Des projets pratiques encadrés, individuels ou en groupe
■ 24 semaines de stage réparties sur les 3 ans.

Nos plus
■ Un encadrement de proximité par une équipe pluridisciplinaire 
composée d'enseignant.es-chercheurs.ses et d'enseignant.es, 
complétée par des intervenant.es issu.es du monde professionnel.

■ Un réseau de collaborations et partenariats (projets, enseigne-
ment, visites) avec les centres sociaux, fédérations d'éducation 
populaire, collectivités et associations en milieu urbain et rural.

■ Salles en accès libre, équipement informatique, centre de docu-
mentation spécifique à Carrières Sociales, matériel sportif et créa-
tif, labo photo...

■ Possibilité de stages à l'étranger.
   

Plus d’info :
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Contacts
IUT de Tours
Département 
Carrières Sociales
29 rue du Pont Volant
37 082 Tours cedex 2
02 47 36 7535
carine.tellerain@univ-tours.fr
iut.univ-tours.fr

Service de Formation Continue 
(SEFCA)
Sandrine Hadji 
sefca@univ-tours.fr 
02 47 36 76 28

@iutdetours

Si vous avez des besoins spécifiques liés à une situation de handicap,
l’université de Tours peut vous proposer un accompagnement ou une aide adaptée.
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