RESSOURCES HANDICAP
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Chapitre 1 HANDICAP VISUELS

Partenaires et association

e SIRDV : information et conseils pour les personnes malvoyantes.
Aide a choisir et utiliser des outils adaptés.
Tours Nord — 02 47 54 20 52
Accéder a sirdv-irecov.fr

e CRBV : bilan basse vision et plan de rééducation. Ballan-Miré — 02 47 25 21 31
Accéder a CRBV

o Ecouter Voir : rendez-vous gratuit pour découvrir des aides visuelles.
Accéder a Ecouter \Voir

e Panoptess : aides optiques et solutions pour la basse vision.
Accéder a Panoptess

e Association Valentin Haly : aide a I'autonomie, accés a I'emploi et activités
culturelles.

Accéder a Association Valentin Hauy

e UNADEYV : soutien et accompagnement des personnes aveugles et malvoyantes.
Accéder a Unadev

e APIDV : association pour l'inclusion des personnes déficientes visuelles.
Accéder a Apidv

e Marie-Laure vous accompagne : Conseils aux familles et professionnels.

Accéder a Marie-Laure vous accompagne

¢ Fil Blanc : minibus pour les personnes en situation de handicap.
Accéder a Fil Blanc

e Baisser les barrieres : numérisation de livres, accés a la bibliothéque numérique
universitaire.

Accéder a Baisser les barrieres

e (Euvre Nationale des aveugles : Accéder a ONA
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https://sirdv-irecov.fr/
https://cvl.vyv3.fr/crbv
https://www.ecoutervoir.fr/
https://www.panoptess.net/
http://tours.avh.asso.fr/
https://www.unadev.com/
https://www.apidv.org/
https://mlva37.fr/
https://www.filblanc.fr/pages/presentation-fil-blanc.php
https://www.apidv.org/service-etudiants/
https://eqla.be/

Logiciels et sites internet

e ZoomText / SuperNova : agrandissement d’écran et lecture vocale payant.
Disponible dans les BU de Tours et Blois.

Accéder a Description et achat Zoomtext

e NVDA : lecteur d’écran gratuit.
Accéder a NVDA

e Balabolka : transforme un texte en fichier audio.
Accéder a Balabolka

e Speechnotes : dictée vocale en ligne.
Accéder a Speechnotes

e Free OCR : transforme une image de texte en document.
Accéder a FREE OCR

¢ |IRMA : Institut de recherche mathématiques Avanceées.
Accéder a IRMA

Applications téléphones

e Soundscape : application permettant aux déficients visuels d’explorer
intuitivement le monde qui les entoure

e Seeing Al : décrit les objets, lit les textes et reconnait les billets (iPhone).

e Lookout OCR : décrit 'environnement autour de la personne (Android).

e Be My Eyes : aide par vidéo avec des bénévoles.

e Evelity : guidage dans les batiments et dans la rue.

Divers

e ARTICLE A LIRE « Le smartphone, une révolution pour les personnes aveugles
et malvoyantes ! ».

Accéder a |'article
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https://www.ceciaa.com/zoomtext-magnifier.html?srsltid=AfmBOoogR3vCKSu_jiieZynIc6h6NDnoP0cF0ZyxB6wu56ZTbSvWXxDU
https://www.nvda.fr/
https://www.cross-plus-a.com/fr/balabolka.htm
https://speechnotes.co/fr/
https://www.lesnumeriques.com/telecharger/freeocr-20384
https://irma.math.unistra.fr/~coornaer/Mathematique-dans-le-noir/accueil.html
https://webzine.okeenea.com/smartphone-aveugle-malvoyant/

Chapitre 2 TROUBLES DU LANGAGE ET DE LA
PAROLE

Logiciels et sites internet

e Antidote. Disponible dans les BU de Tours et Blois. Correcteur d'orthographe, de
grammaire et de syntaxe.
Accéder a Antidote

Accéder a Antidote sur youtube

e Dragon Naturally Speaking (payant) : dictée vocale
Accéder a Dragon

e NeuroSpell : correcteur orthographique intelligent.
Accéder a Neurospell

e Adéle-Team : aide a la lecture et a 'écriture.
Accéder a Adele team

e Speechnotes : dictée vocale.
Accéder a Speechnotes

e Dicom (gratuit) : Prédicteur de mot.
Accéder a Dicom

e Word-Q (payant) : Suggestion et prédicteur de mots.
Accéder a Word-Q

e Logiciels pour formules mathématiques :
e Accéder a Lyx
e Accéder a dmaths

e Accéderala Tex

Applications téléphones

e Proloquo2Go sur IPhone : aide a communiquer pour les personnes qui
rencontrent des difficultés a parler.
Accéder a Prologuo2go

e Prizmo : scanner un texte et le lire a voix haute.
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https://www.antidote.info/fr
https://www.youtube.com/watch?v=eNCO9bGH3Ak
https://dragon.nuance.com/en-us/dragon.html
https://neurospell.com/fr.php
https://www.ffdys.com/actualites/adele-team-une-application-dassistance-a-lecriture-et-a-la-lecture/
https://speechnotes.co/fr/
https://ressources-ecole-inclusive.org/dicom/
https://mathetmots.com/eu-fr/boutique/produit/23/wordq-5-windows-et-mac
https://www.lyx.org/
https://www.dmaths.org/
https://fr.wikibooks.org/wiki/LaTeX/Installer_LaTeX
https://www.frandroid.com/telecharger/apps/proloquo2go

Accéder a Prizmo
MyDys (payant) : lire et écouter des textes plus facilement.
Accéder a My Dys

CamscannerPro (payant) : Accéder a Camscanner-pro

IA glaaster (Payant) : Accéder a Glaaster.com

Divers

Fédération Francaise des dys :
Accéder a FFdys
OPendyslexic : Police d’écriture pour faciliter la lecture.

Accéder 8 Open-dyslexic

Lexidys, clavier d’apprentissage.

Accéder a Lexidys

Chapitre 3 TROUBLES DE L'AUDITION ET
SURDITE

Partenaires et association

Afrepa : association pour les personnes souffrant d’acouphénes.
Accéder a Afrepa

Arieda Occitanie. Accéder a Arieda

CAIS : Centre d’Information sur la Surdité (Blois).
Accédera CAIS Centre

CNIS : Centre national d’information sur la surdité.
Acceéder a Surdi.info

CESENS (Nouvelle Aquitaine).

Accéder a Cesens

Infosens. Accéder a Infosens

OCENS (Pays de la Loire) : Accéder a Ocens
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https://creaceed.com/fr/prizmo
https://mydys.app/fr/index.php
https://techastuces.com/camscanner-pro-mod-apk-version-complete-avec-licence/
https://glaaster.com/
https://www.ffdys.com/
https://www.dafont.com/fr/open-dyslexic.font?text=bonjour
https://www.r2dtooldys.fr/
https://afrepa.org/
https://www.arieda.fr/pole-adultes/dispositif-etudes/
https://cais-centre.fr/
https://www.surdi.info/
https://www.cesens.org/
https://www.infosens.fr/
https://www.ocens.fr/

Applications et logiciels

e AVA (payant) : sous-titres en direct pendant une conversation.
Accéder a Ava

e Google Meet : Service de visioconférence avec sous-titrage.
Accéder a Google Meet

e Microsoft Translator : traduction et sous-titres en direct.

Accéder a Microsoft translator

e Powerpoint : sous-titres automatiques et en temps réel. Onglet diaporama.
Parameétres de sous-titre

e Téléphones portables : pour retranscrire des paroles lors d’'une conversation, il
est possible d’aller sur I'application Note et activer le micro

e Roger Voice (payant) : sous-titres pour les appels téléphoniques.
Accéder a Rogervoice.
Accéder aux Tarifs

e Speechlogger : reconnaissance automatique de la parole et traduction vocale
instantanée.

Accéder a Speechlogger

e Zoom / Google Meet : visioconférence avec sous-titres.

Accéder a Zoom

L'université

o Emetteur Récepteur présent dans I'amphi 1 du site des Tanneurs : permet
d’amplifier le son (avec casque ou oreillette). Pour pouvoir récupérer un récepteur
il faut s’adresser au bureau 3 du service audiovisuel. Il est situé a proximité de

'amphi 1.
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https://fr.ava.me/
https://apps.google.com/meet/
https://www.microsoft.com/fr-fr/translator/
https://rogervoice.com/fr/
https://rogervoice.com/fr/pricing
https://speechlogger.appspot.com/fr/
https://zoom.us/

Chapitre 4 SANTE MENTALE

e Psychom : Informe, oriente et sensibilise sur la santé mentale. Accéder a
Psychom
e Mini-série — 10 Vidéos « NORMAL ».

Accéder aux Emissions Normal

Chapitre 5 ENCORE PLUS D’INFOS

Partenaires et association

e YEP’S : La Région met en place de nombreux dispositifs pour vous
accompagner dans tous les aspects de votre quotidien : études et orientation,
emploi, santé, logement, transport, culture et loisirs.

Accéder a Yeps

e 100% HANDINAMIQUE : Déploiement national d’'un réseau d’entraide de
jeunes handicapés (étudiants ou jeunes diplémés) et réseau d’associations
étudiantes dédiées au handicap dans les universités et grandes écoles.

Accéder a Handinamique

e ARPS (Activer les Ressources Professionnelles et Sociales) : La Formation
Accompagnée. Favoriser l'insertion et le maintien en formation des personnes
en situation de handicap dans un organisme de formation du milieu ordinaire,
en collaboration avec le référent handicap.

Accéder a ARPS

e APF — communauté 360 : réponse de proximité aux personnes en situation de
handicap (reconnues ou non par la MDPH) et leurs aidants ainsi qu’aux
professionnels qui les accompagnent.

Accéder a APF

e Association La Loutre : accompagne les étudiants touchés par le cancer. Aide
aux aménagements administratifs, mentorat et plaide pour une meilleure
visibilité des parcours d’études.

Accéder a Association La Loutre
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https://www.psycom.org/sinformer/la-sante-mentale/
https://auvio.rtbf.be/emission/normal-20085
https://www.yeps.fr/
https://www.handinamique.org/
http://www.arps-fontenailles.fr/2023-10-24-08-25-53/formation-accompagnee-37
https://www.mdph37.fr/detail/lancement-de-la-communaute-360.html
http://www.laloutreasso.fr/

Applications et logiciels

e Paramétrages ergonomiques (Windows et Mac)

Accéder a tuto paramétrages windows

Accéder a tuto paramétrages Mac

e Nomad Education (payant) : Ressources pour les cours et bons plans.

Accéder a Nomad Education

e CUNUJF (Cours de I'Université Numérique Juridique Francophone).

Accéder a Accueil | Cours UNJF .

e LOCALISATEUR.EXE : un annuaire de services qui permet d’accéder a tout
type de sites avec une interface sans parasites.

Accéder a Localisateur.exe

e STREETCO est le premier GPS piéton collaboratif adapté aux personnes en
situation de handicap et a mobilité réduite.

e DOCUMENTS CYBORG : service en ligne permettant de convertir une page
internet en un document.
Accéder a Document-cyborg

e OUTILS DE TRANSCRIPTION AUTOMATIQUE du ministére : explication en

ligne.

Accéder a tuto de Transcription automatique

Accéder a Transcription auto via Visio

(S’identifier en cliquant sur Renater)

Divers

e TECHNICOTHEQUE, Département du Maine-et-Loire. Ce dispositif permet
l'acquisition de matériel et I'accompagnement des personnes dans l'aide, le
choix et l'installation de ces outils techniques.

Accéder a Technicotheque
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https://www.youtube.com/watch?v=ULD_j4PBPSU
https://www.youtube.com/watch?v=c01xTbBQgh0
https://www.nomadeducation.fr/
https://cours.unjf.fr/
https://www.progaccess.net/a24
https://www.01net.com/services-en-ligne/document-cyborg-136818/
https://lasuite.crisp.help/fr/article/visio-transcription-automatique-1sjq43x/
https://visio.numerique.gouv.fr/mql-lzxg-fdz
https://www.maine-et-loire.fr/aides-et-services/autonomie/technicotheque

A UUniversité de Tours et Blois

e PLAN INTERACTIF Own Map (Site des Tanneurs a Tours) :

Accéder au Plan interactif

¢ Les Bibliotheques de I'Université de Tours et Blois :
o Ouvrages numériques BU (via I'onglet « Bibliotheque » de 'ENT).

Accéder a Ouvrages numériques BU

o BU des Tanneurs : Télé-agrandisseur, Logiciel ZoomText, Loupe,
Logiciel NVDA, Antidote

o BU de Droit : Machine a lire, Télé agrandisseur, Logiciel ZoomText,
Logiciel NVDA, table élévatrice, Clavier gros caractéres, Antidote

o BU Grandmont : Télé agrandisseur, Logiciel ZoomText, Antidote

o BU Médecine : Télé agrandisseur, Logiciel ZoomText, Antidote

o BU de Blois : Logiciel ZoomText et NVDA, Loupe, Table élévatrice,
Antidote.
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https://www.ownmap.net/map/univ-tours-tanneurs?plan=rez-de-chaussee
https://doc.scd.univ-tours.fr/screens/docelec/docelec.html

