universite
de TOURS

Réunion sur les procédures
avant de partir a I'étranger

univ-tours.fr 28 février 2019 1



Les démarches aupres des Universités

Université de Tours Etablissement étranger Futur Master
Ayez connaissance des dates et Inscription en suivant les Renseignez-vous sur les
de la procédure de consignes communiquées au différents Masters (MOIP)
réinscription 2019-2020 fur et a mesure

Anticipez les dossiers de
candidature

Validez vos points MOBIL Une fois la lettre d’acceptation  (scannez tous les documents
recue, faire les démarches de importants, relevés de notes et
visa diplomes, piece d’identité...)

Identifiez et informez votre
responsable pédagogique de
votre sélection



La capacité financiere

Pour pouvoir partir, il faut en général prouver
gu’on a suffisamment de fonds pour subvenir a
ses besoins sans faire appel a I'état étranger.

Le montant nécessaire varie en fonction des pays.

La capacité financiere n’est pas uniquement le
montant que vous avez actuellement sur votre
compte.

Eléments a prendre en considération :
- Fonds sur votre compte
Prét étudiant (avec attestation de la banque)
- Fonds détenus par les parents
- Aides financieres que vous allez recevoir

- Salaires réguliers des parents

Si vos parents fournissent des documents pour
prouver gu’ils ont des fonds, ils doivent
également rédiger un document dans lequel ils
s’engagent a effectivement vous aider.



Les aides financieres

Bourse sur critéres sociaux

Aide Mobicentre

Aide a la Mobilité Internationale

Fonds de Mobilité Etudiant

Versées uniquement sur votre compte francais



La bourse sur critéres sociaux

Demande sur le site du Crous :

Avant le 15 mai 2019

Etablissement dans lequel vous serez inscrit I'an
prochain : Université de Tours

Crou

OrlLeans

Tours Exonération des frais d’inscription de Tours et

bourse mensuelle

Réévaluation ultérieure pour les mobilités annuelles
pour tenir compte de la distance

Possibilité de réévaluer en cas d’évéenement imprévu


http://www.crous-orleans-tours.fr/

Les aides Mobicentre, AMI et FME

1¢ quinzaine de mars

Inscription en ligne

Candidature en ligne pour un séjour & l'étranger

Puis dossier dématérialisé

Etapes a valider Effeciué

n en ligne

ent rmes de ne

olarité de Tours pour l'annéz de la mobilité

Un seul dossier pour toutes les aides



La bourse Mobicentre

Critéres : Crédit-temps

- Etre inscrit a Tours pendant le séjour

12 mois maximum pendant tout le cursus
- Etre en formation initiale supérieure

- Préparer un dipldme d’état ou reconnu par I'état
Montant
- Effectuer un séjour d’au moins 3 mois

: " : . 262,50 euros par mois
- Etre de nationalité francaise ou ressortissant de

I’"Union Européenne élargie

- Etre de nationalité étrangere (hors Union

Européenne élargie), et étre titulaire d’un titre de Versement
séjour, étre inscrit pour la 2eéme année 70% du total au début du séjour
consécutive en région Centre et effectuer un
séjour a |I'étranger dans un autre pays que celui Solde 3 la fin
d’origine

- Ne pas cumuler avec une aide d’une autre région

Si vous venez d’une autre région et gu’elle peut vous proposer une autre aide, il faut déterminer la
plus intéressante.



L’ Aide a |la Mobilité Internationale

Critéres : Crédit-temps

- Etre inscrit a Tours pendant le séjour 9 mois maximum pendant tout le cursus
- Effectuer un séjour d’au moins 2 mois

- Etre éligible a une bourse sur critéres sociaux Montant
ou une aide annuelle d’urgence pendant

Fannée de la mobilité 800 euros par semestre

- Préparer un diplédme d’état ou reconnu par
I'état Versement
Un versement de 800 euros deés que possible

(S1: septembre /S2 : mars)



Le Fonds de Mobilité Etudiant

Critéres : Montant variable
- Etre inscrit a Tours pendant le séjour La commission examine tous les dossiers et
C . , . décide si elle attribue une aide ou refuse le
- Etre en formation initiale supérieure dossier

- Effectuer un séjour d’au moins 1 mois .
J Les aides sont au cas par cas, en prenant en

- Avoir des revenus familiaux annuels inférieurs compte :

a 50 000 € (revenu brut global) projet, durée, situation familiale, destination,

- Recevoir 'approbation de la commission FME total des aides qui seront recues
(juin ou décembre)

Versement

Quelques jours aprés la commission



Les étudiants actuellement sur place

Conseils sur les préparatifs

Logement
Climat (vétements a prendre sur place ?)

Us et coutumes (habitudes culturelles qu’il faut
connaitre pour éviter les impairs)

Points d’intérét a visiter ou a éviter

Santé accessible ?

Passage de relai

Faites du troc
Ustensiles de cuisine

Adaptateurs électriques

Tout ce qui peut étre utile mais que vous
n‘apporterez pas dans votre valise

Vous ferez de méme avec vos successeurs



Le logement

A Tours A I'étranger
Possibilité de louer son appartement a un Logement universitaire

étudiant étranger sur , )
Colocation (pas avec des francais)

Temporaire : Auberge de jeunesse / Airbnb

Les étudiants actuellement sur place pourront
vous donner les meilleurs conseils

(autorisation du propriétaire nécessaire pour sous  attention aux arnaques, ne payez pas en Western
louer) Union, demandez des photos, des avis


https://univ-tours.studapart.com/en/

Les assurances santé

Francaise ou étrangere ?

L'établissement étranger impose-t-il son
assurance spécifique ou votre assurance
francaise est-elle acceptée ?

Cf rapports en ligne, la question est posée

Exception : Québec

Protocole d’entente
Assurance santé
disponible pour 10 S

sans rapatriement

Si francaise

- Attestation en anglais ou espagnol nécessaire

- Remboursements adaptés aux tarifs ou
complémentaire nécessaire ?

Contact en cas d’urgence

Vous pouvez m’indiquer si personne dans votre
famille ne parle anglais/espagnol puis m’autoriser
a communiquer avec votre famille



Les démarches administratives

Banque Procurations

Votre carte bancaire a I'étranger est-elle utilisable ? - La poste
Y aura-t-il des frais supplémentaires ? - Banque

Le plafond de dépense est-il adapté (paiement du - Elections

logement a votre arrivée)

Est-il pertinent d’ouvrir un compte bancaire local ?

Permis de conduire international Passeport

Gratuit

Pas valide partout Ne le perdez pas !


https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F14929
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F21091
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F11534

Démarches médicales avant de partir

Vérifiez si des vaccins sont nécessaires :

1300 {')

Institut Pasteur

Faites une visite de contréle chez le dentiste

(tres cher a I'étranger et vocabulaire pas
forcément maitrisé)

Prenez rendez-vous avec votre ophtalmologue
pour avoir une ordonnance pour refaire vos
lunettes au cas ou

Si vous suivez un traitement régulier, ayez des
ordonnances au cas ou


https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage

Travailler a I"étranger pendant les études

En général, prévu dans le visa Mieux vaut éviter de travailler des votre arrivée

« dans l'université » = bibliotheques, laboratoires, Prenez vos habitudes, apprenez a gérer votre
services aux étudiants, restauration (universitaire temps de travail personnel avant de bloquer

ou grandes enseignes) guasiment 20h par semaine pour un travail

Nombre d’heures limité par semaine

Attention aux impots a déclarer/payer a

. . . . osteriori
Travailler nécessitera certainement un compte P

bancaire local



